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दाशB,नक और लेखक आचायB Cशांत ने शुWवार को यूके के कैEFGज ,वI,वJालय मL
खचाखच भरे सभागार को संबो\धत ,कया। ऐ,तहा<सक कैEFGज यू,नयन मL आयो`जत इस
फायर-साइड चैट मL उ#हgने यह कहा ,क मानवता के सबसे गहरे संकट, `जनमL जलवायु
प;रवतBन सबसे आगे है, केवल तकनीक या नी,तयg से नह@ सुलझाए जा सकते, kयg,क
उनकl जड़L बाहरी n,नया मL नह@, बopक मनुqय के उस आंत;रक जीवन मL हr `जसे कभी
गंभीरता से परखा ही नह@ गया। sोताt कl C,त,Wया असाधारण थी; सारी सीटL एक wदन
पहले ही बुक हो चुकl थ@।

  📰 

https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/other
https://www.bhaskarhindi.com/other
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/videos
https://www.bhaskarhindi.com/videos
https://www.bhaskarhindi.com/videos
https://www.bhaskarhindi.com/videos
https://epaper.bhaskarhindi.com/
https://epaper.bhaskarhindi.com/
https://epaper.bhaskarhindi.com/
https://epaper.bhaskarhindi.com/


ननईई  wwददppललीी,,  3311  ममईई  ((आआईईएएएएननएएसस))।। दाशB,नक और लेखक आचायB Cशांत ने शुWवार को

यूके के कैEFGज ,वI,वJालय मL खचाखच भरे सभागार को संबो\धत ,कया। ऐ,तहा<सक

कैEFGज यू,नयन मL आयो`जत इस फायर-साइड चैट मL उ#हgने यह कहा ,क मानवता के सबसे

गहरे संकट, `जनमL जलवायु प;रवतBन सबसे आगे है, केवल तकनीक या नी,तयg से नह@

सुलझाए जा सकते, kयg,क उनकl जड़L बाहरी n,नया मL नह@, बopक मनुqय के उस आंत;रक

जीवन मL हr `जसे कभी गंभीरता से परखा ही नह@ गया। sोताt कl C,त,Wया असाधारण

थी; सारी सीटL एक wदन पहले ही बुक हो चुकl थ@।

कैEFGज यू,नयन वह ऐ,तहा<सक मंच है जहाँ |व3}टन च1च3ल, ~r क<लन डी. �ज़वेpट और

}ट�फन हॉ|क3ग जैसी ,वभू,तयाँ अपने ,वचार रख चुकl हr। आयोजकg के अनुसार यह इस

<शखर सFमेलन का सबसे Cमुख स� था। राजनी,त, कूटनी,त और उJोग जगत के तमाम

C,त\�त व�ाt के बीच आचायB Cशांत इस कायBWम मL एकमा� दाशB,नक थे और उ#हL wदन

का सबसे लंबा �ीकर-}लॉट wदया गया। यह इस बात का संकेत था ,क आयोजक इस सभा

के कL � मL, जहाँ बाहरी स�ा और श<� के C,त,न\ध एक� थे, आंत;रक जीवन के C�g को भी

�ान देना चाहते थे।

यह कायBWम कैEFGज इं,डया ,बज़नेस डायलॉग �ारा आयो`जत था और इसका संचालन

कैEFGज जज ,बज़नेस }कूल मL सLटर फॉर इं,डया एडं �लोबल ,बज़नेस के ,नदेशक Cोफेसर

जयद�प Cभु ने ,कया, जो ,वI के अ�णी �ापार एवं वै�Iक शोध सं�ानg मL से एक है। इस

वाताBलाप का ,वषय था: "जलवायु प;रवतBन, असमानता और वै�Iक उ�रदा\य�व के संदभB मL

भारतीय �च3तन परंपराए।ँ" Cोफेसर Cभु ने ही पूरी फायर-साइड चैट का नेतृ�व ,कया और

आचायB Cशांत से C� पूछे। इस सभा मL क,नqक नारायण (एआई और ऑनलाइन से�ट� मं�ी

तथा वेल ऑफ �लैमॉगBन से सांसद), लॉडB करण ,ब<लमो;रया, यूनाइटेड |क3गडम मL भारत के

उ�ायु� महाम,हम पे;रयासामी कुमारन और गोदरेज एटंरCाइज़ेज़ �ुप कl #य;रका होpकर

भी उप��त थे। उpलेखनीय है ,क इस <शखर सFमेलन मL आचायB Cशांत एकमा� ऐसे व�ा थे

`जनके स� का संचालन कैEFGज ,वI,वJालय के एक Cोफेसर ने ,कया।

आईआईट� wदpली और आईआईएम अहमदाबाद के पूवB छा� और Cशांत अ�ैत फाउंडेशन के

सं�ापक आचायB Cशांत ने सभा से कहा ,क मानवता इ,तहास मL कभी इतनी समृ� और
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श<�शाली नह@ रही, और साथ ही कभी इतनी असमथB भी नह@ रही ,क थम न सके। उ#हgने

कहा, "बाहर से हम इ,तहास के ,कसी भी दौर से अ\धक ,वक<सत हr। भीतर से हम अभी भी

गुफाt मL जीने वाले मनुqय हr।"

उनका तकB  एकदम सट�क था। मनुqय कl कामना, उ#हgने कहा, कोई तकनीकl सम}या नह@ है

और इसे तकनीकl उपायg से नह@ सुलझाया जा सकता। }कूल, ,वI,वJालय और सं�ान

लोगg को कौशल और बाहरी -ान तो देती हr, ले,कन आंत;रक <श>ा कl ओर कोई �यान नह@

wदया जाता। वे C� जो यह तय करते हr ,क -ान का उपयोग कैसे होगा, लगभग कभी नह@

पूछे जाते: कामना kया है, हमारी इ�ाए ंकहाँ से आती हr, हम जो चाहते हr वह kयg चाहते हr,

और kया `जस }वयं कl हम कpपना करते हr वह वाकई वैसा है? उ#हgने �� श दg मL कहा

,क वे ,व-ान का गहरा सFमान करते हr और तकनीक आव¡यक तथा मूpयवान है। सम}या

,व-ान मL नह@, बopक उस अप;र<चत अहम मL है जो ,व-ान को wदशा देता है। मनुqय ने जो भी

उपकरण बनाए हr, वे सब एक ऐसी मनोवै-ा,नक ;र�ता को भरने मL लगे हr जो कभी परखी

नह@ गई और इसी<लए कभी तृ¢त भी नह@ हो सकती। यwद इस Cयास मL पूरी पृ£वी को भी

,नचोड़ <लया जाए, तो भी आंत;रक भूख बनी रहेगी।

जलवायु संकट पर उ#हgने कहा ,क इस सम}या को बार-बार गलत ढंग से पढ़ा जा रहा है।

द>ता ने कभी ऐ,तहा<सक �प से उपभोग को कम नह@ ,कया। भाप के इंजन बेहतर ¦ए;

,बजली कl खपत कई गुना बढ़ गई। इले�k§क वाहनg को अब समाधान बताया जा रहा है,

,फर भी उनके <लए कोबाpट और <ल<थयम का खनन करना पड़ता है, जंगल काटने पड़ते हr

और पा;र��,तकl तं� को नुकसान प¦ंचाना पड़ता है। नेता केवल मतदाताt से नह@,

उपभो�ाt से भी गढ़े जाते हr, और उपभो�ा वही अहम है `जसे अब तक ,कसी नी,त ने

नह@ बदला। जब तक वह अहम नह@ बदलता, हर उस उपाय का तोड़ ,नकाल <लया जाएगा

जो उपभोग कl आदत को असु,वधाजनक बनाए।

जब Cोफेसर Cभु ने पूछा ,क kया इस तरह के आंत;रक प;रवतBन के <लए अब समय बचा है,

तो आचायB Cशांत का उ�र सीधा था। समय, उ#हgने कहा, तब लगता है जब कोई ¨री तय

करनी हो या कोई अ,त;र� काम करना हो। जलवायु संकट के <लए मानवता को कुछ

अ,त;र� नह@ करना है। उसे वह करना बंद करना है जो वह पहले से कर रही है। उ#हgने कहा,

"ग,त बढ़ाने मL समय लगता है। जहाँ हो, वह@ ©कने मL ,कतना समय लगता है?" वै�Iक

जलवायु सFमेलन एक साझा कारण से ,वफल होते रहे हr: हर बार यह मान <लया गया ,क

समाधान के <लए और अ\धक करना होगा, जब,क संकट ही ब¦त अ\धक करने का प;रणाम

है।

पूवB और प�ªम, }�ी और पु©ष, तथा आ1थ3क «\�कोण के बीच सेतु बनाने के C� पर आचायB
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Cशांत ने पूरी बात पलट द�। उ#हgने पूछा ,क सेतु पार कौन करेगा, और पार करने से बदलेगा

kया? एक �<� ¨सरी तरफ खड़ा हो सकता है और आंत;रक �प से ,बpकुल वैसा ही रह

सकता है। उ#हgने कहा ,क ,कसी भी ऐसे सेतु पर केवल एक चीज मायने रखती है और वह है

आंत;रक ईमानदारी। उ#हgने ',वJा' और 'अ,वJा' के उप,नषwदक भेद, यानी बाहरी -ान

और आंत;रक बोध, को आधु,नक स­यता के असंतुलन कl सबसे पुरानी और अब भी सबसे

सट�क पहचान बताया। मानवता ने बाहरी -ान मL अपार Cग,त कl है, ले,कन आंत;रक समझ

लगभग अनुप��त ही रही है।

जब Cोफेसर Cभु ने पूछा ,क आईआईट� wदpली और आईआईएम अहमदाबाद से पढ़ने के

बाद उ#हgने कॉप®रेट राह kयg छोड़ी, तो उ#हgने इसे एक W\मक पहचान बताया, कोई

अचानक <लया गया ,नणBय नह@। तकनीक और Cबंधन मL `जन सम}याt को वे सुलझाने कl

��,त मL थे, वे ,कसी कह@ अ\धक मूलभूत चीज़ के नीचे कl धारा थ@ `जसे समाज मुo¡कल से

ही दजB कर रहा था। उ#हgने देखा ,क जो लोग उनके साथ Cवेश परी>ाt मL थे, असाधारण

C,तभा के धनी लोग, वे अपनी उसी C,तभा को उन संकटg को गहरा करने मL लगा रहे हr जो

आज समाधान मांग रहे हr। मूल सम}या, उ#हgने कहा, मानवीय आंत;रकता कl है।

इसी पहचान ने एक सं�ागत �प <लया। Cशांत अ�ैत फाउंडेशन के मा�यम से आचायB Cशांत

महीने के हर wदन एक ऑनलाइन नाइट }कूल का C,त,न\ध�व करते हr, `जसमL छा�

उप,नषदg, भगवद ्गीता, बौ� <श>ाt, लाओ �ज° के लेखन और अo}त�ववाद� सा,ह�य व

नाटकg के मा�यम से अपने जीवन को परखते हr। छा� परी>ाए ँदेते हr और यह कायBWम 100

से अ\धक देशg तक प¦ँचता है। इसका उ±े¡य, उ#हgने कहा, ,व�ता नह@ है। उ#हgने सभा से

कहा, "हम अहम के ,वJाथ² हr। ये �ंथ मं`ज़ल नह@ हr। ये हमL वापस अपने पास लाते हr।"

स� के बाद मी,डया से बात करते ¦ए आचायB Cशांत ने अपनी बात को और पैना ,कया।

,पछले दो सौ वष³ मL, उ#हgने कहा, मानवता ने ,व-ान, तकनीक, आ1थ3क ,वकास और वै�Iक

अ#वेषण सभी को आज़माया है और इन सभी मL अभूतपूवB Cग,त कl है। ,फर भी वह यु�,

पा;र��,तक ,वनाश और गहरी आंत;रक असंतु\� कl ओर बढ़ती जा रही है। एकमा� गंभीर

चूक 'सामू,हक आंत;रक <श>ा' का अभाव है। वे C� जो सब कुछ बदल सकते थे: मr कौन ´ँ,

मr वा}तव मL kया चाहता ´ँ, kया सं�ह कभी तृ¢त कर सकता है, ठ¶क ये ही C� हr जो ,कसी

भी }कूल, ,वI,वJालय या सं�ा ने अपने कL � मL नह@ रखे। समाधान, उ#हgने कहा, आंत;रक

ईमानदारी, Cेम और सही नीयत मL है। बाहरी Cग,त ,बना आंत;रक समझ के Cग,त नह@ है,

यह गलत wदशा मL �वरण है।

भारतीय �च3तन परंपरा अथBशा}� और �ापार को kया दे सकती है, इस पर उ#हgने कहा ,क

सम}या कभी �व�ा मL नह@ होती। ,व-ान, अथBशा}�, �ापार और <च,क�सा, सभी अंततः
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मानव कpयाण का ल¸य रखते हr। ले,कन मानव कpयाण तब तक नह@ \मल सकता जब तक

हर ,नणBय के कL � मL बैठे मनुqय को नह@ समझा जाता। यwद चुनाव करने वाला अहम ही ¹\मत

है, तो �व�ा ,वनाशकारी बन जाती है।

यwद आ,वqकारक मL ,ववेक नह@ है, तो आ,वqकार हा,नकारक बन जाता है। वै�Iक सम}याt

कl जड़ आंत;रक है, उ#हgने कहा। बेहतर �व�ाए ंकेवल अ\धक ,ववेकशील मनुqयg से ही

,नकलLगी।

जलवायु प;रवतBन और बढ़ती गम² के संकट को तकनीक सुलझा सकती है या नह@, इस पर

उनका उ�र �� था। जलवायु प;रवतBन केवल काबBन कl सम}या नह@ है, यह मानवीय

मनो,व-ान कl सम}या है। उ�सजBन पैदा करने वाली आग मनुqय का अहंकार, लालच और

अप;र<चत इ�ाए ंहr। आंत;रक बदलाव के ,बना तकनीक इस संकट को नह@ सुलझाएगी। वह

उसे और तेज कर देगी।

आचायB Cशांत एक दाशB,नक और बे}टसे�ल3ग लेखक हr जो इस समय यूके दौरे पर हr। कैEFGज

के बाद वे ऑkसफोडB, लंदन }कूल ऑफ इकोनॉ\मkस, |क3�स कॉलेज लंदन और अ#य

C,त\�त सं�ानg को संबो\धत करLगे। उप,नषदg, भगवद ्गीता, मा�य\मक बौ� दशBन और

वै�Iक -ान परंपराt पर आधा;रत उनके कायB कl प¦ँच 100 से अ\धक देशg मL 10 करोड़

से अ\धक ऑनलाइन फॉलोवसB तक है।

अअ}}ववीीककररणण:: यह #यूज़ ऑटो फ़lड्स �ारा }वतः Cका<शत ¦ई खबर है। इस #यूज़ मL

BhaskarHindi.com ट�म के �ारा ,कसी भी तरह का कोई बदलाव या प;रवतBन (ए,ड»ट3ग)

नह@ ,कया गया है| इस #यूज कl एवं #यूज मL उपयोग मL ली गई साम,�यg कl स½ूणB

जवाबदारी केवल और केवल #यूज़ एजLसी कl है एवं इस #यूज मL द� गई जानकारी का उपयोग

करने से पहले संबं\धत >े� के ,वशेष-g (वकlल / इंजी,नयर / ¾यो,तष / वा}तुशा}�ी /

डॉkटर / #यूज़ एजLसी / अ#य ,वषय एkसपटB) कl सलाह ज�र लL। अतः संबं\धत खबर एवं

उपयोग मL <लए गए टेk}ट मैटर, फोटो, ,व,डयो एवं ऑ,डओ को लेकर BhaskarHindi.com
#यूज पोटBल कl कोई भी `जFमेदारी नह@ है|

Tags

रा¿ीय

  📰 

https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/tags/slug-863233
https://www.bhaskarhindi.com/tags/slug-863233
https://whatsapp.com/channel/0029Vaomjs9LtOjGuvZGNP1N
https://whatsapp.com/channel/0029Vaomjs9LtOjGuvZGNP1N
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/
https://www.bhaskarhindi.com/videos
https://www.bhaskarhindi.com/videos
https://www.bhaskarhindi.com/videos
https://www.bhaskarhindi.com/videos
https://epaper.bhaskarhindi.com/
https://epaper.bhaskarhindi.com/
https://epaper.bhaskarhindi.com/
https://epaper.bhaskarhindi.com/

