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सिविल की नौकरी छोड़ आचार्य प्रशांत बने कर्मयोगी, युवाओं में जगा रहे
अध्यात्म की अलख
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वीरेंद्र शर्मा, ग्रेटर नोएडा

स्वामी विवेकानंद ने देश की युवा शक्ति को जगाकर अध्यात्म की ओर प्रेरित किया। विवेकानंद के  विचार युवा पीढ़ी
के  लिए प्रेरणास्त्रोत माने जाते हैं। 21वीं सदी में युवा पीढ़ी को सही मार्गदर्शन और अध्यात्म की ओर ले जाने की
अलख आचार्य प्रशांत भी जगा रहे हैं।

बता दें कि आईआईटी व आईआईएम से शिक्षा ले चुके  आचार्य प्रशांत पूर्व सिविल सेवा अधिकारी रह चुके  हैं।
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आचार्य प्रशांत ने युवा पीढ़ी को अध्यात्म से जोड़ने और समाज सुधार के  लिए प्रशासनिक सेवा अधिकारी (Indian
Railways Personnel Officer) का पद त्याग दिया। इनके  पिता भी पूर्व प्रशासनिक सेवा अधिकारी रहे हैं। पिछले 15
सालों में यूट्यूब और फे सबुक के  माध्यम से देश-विदेश के  करोड़ों लोगों को अध्यात्म से जोड़ चुके  है। आचार्य ने बताया कि
आज के  दौर में युवा पीढ़ी भी अध्यात्म के  प्रति जागरुक हो चुकी है।
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आचार्य प्रशांत ने प्रशासनिक सेवा अधिकारी ( Indian Railways Personnel Officer ) का पद त्यागकर
समाज सुधार और युवाओं के  लिए काम कर रहे हैं। आचार्य प्रशांत ने अद्वैत लाइफ-एजुके शन और प्रशान्त अद्वैत
फाउंडेशन की स्थापना कर पिछले 15 सालों में यूट्यूब और फे सबुक के  माध्यम से देश-विदेश के  करोड़ों लोगों को
अध्यात्म से जोड़ा है। आचार्य ने बताया कि हमेशा से ही अध्यात्म को प्रौढ़ों और बुजुर्गों से जोड़कर देखा जाता रहा
है, लेकिन आज के  दौर में युवा पीढ़ी भी अध्यात्म के  प्रति जागरूक हो चुकी है।

'युवाओं को आना होगा आगे'

आज के  समय की सभी समस्याओं को दूर करने के  लिए बहुत जरूरी है कि युवा पीढ़ी आगे आए। आचार्य प्रशांत
ने कहा कि युवा पीढ़ी का समाज को आकार देने, किसी भी धारणा को पुख्ता करने और ऊर्जा को बल देने में
अहम स्थान होता है। ऐसे में उन्हें सार्थक राह पर ले जाने के  लिए हम सभी को प्रयासरत होना चाहिए। उन्होंने कहा
कि सामाजिक शोषण, प्रकृ ति का दोहन, पशुओं के  प्रति अपराध, भोगवाद और जलवायु परिवर्तन जैसी
समस्याओं को दूर करने और युवाशक्ति में अध्यात्म का संचार करने का चुनौतीपूर्ण काम उनकी संस्था कर रही है।
उन्होंने कहा कि युवाओं को सही मार्ग पर ले जाना ही इस युग का धर्म है। आचार्य प्रशांत ने शहीद भगत सिंह का
उदाहरण देते हुए युवा पीढ़ी से अपील कि जो अपनी सम्पूर्ण ऊर्जा को सार्थक मार्ग पर लगाते हैं। वे ही खुद के  लिए
और समाज के  लिए कु छ हासिल कर पाते हैं।
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