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कौन हैं आचायर् प्रशांत? IIT िदल्ली ने िदया खास अवाडर्, लंबी ह ैफॉलोअसर् की संख्या
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आध्याित्मक गुरू और लेखक के रूप में मशहूर आचायर् प्रशांत को आईआईटी िदल्ली ने खास अवाडर् से नवाजा ह।ै आईआईटी िदल्ली ने उन्हें 'राष्ट्रीय

िवकास में उतृ्कष्ट योगदान' (OCND) पुरस्कार से सम्मािनत िकया गया ह।ै प्रशांत को यह पुरस्कार शिनवार को आईआईटी िदल्ली में प्रदान िकया गया।
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आधुिनक समाज के िलए राष्ट्रीय चेतना को बढ़ावा देने और पिरवतर्नकारी आध्याित्मक ज्ञान को पुनजीर्िवत करने के उनके प्रभावशाली प्रयासों को पहचानता ह।ै

अब आइए जानते हैं िक आचायर् प्रशांत कौन हैं िजन्हें आईआईटी िदल्ली ने यह अवाडर् िदया ह।ै

आईआईटी िदल्ली एलुमनाई एसोिसएशन ने 47 वषीर्य पुरस्कार िवजेता की प्रशंसा करते हुए कहा,"कालजयी आध्याित्मक अंतदृर्िष्ट और समकालीन प्रासंिगकता

का एक दुलर्भ संगम जो न केवल व्यिक्तगत जीवन को आकार दे रहा ह,ै बिल्क हमारी राष्ट्रीय चेतना के ताने-बाने को भी बुन रहा ह।ै" एक प्रिसद्ध वेदांत

िशक्षक,लेखक और प्रशांतअदै्वत फाउंडेशन के संस्थापक,प्रशांत ने 160 से अिधक पुस्तकें  िलखी हैं और आंतिरक पिरवतर्न को सामािजक िजमे्मदारी के साथ

िमलाने वाली कई पहलों का नेतृत्व िकया ह।ै

आचायर् प्रशांत की िशक्षाएं दुिनया भर के प्रमुख संस्थानों तक पहुचंी हैं,िजनमें आईआईटी,आईआईएम,एम्स और यूसी बकर् ले शािमल हैं। एलुमनाई एसोिसएशन

ने प्राचीन भारतीय दशर्न को समकालीन वैिश्वक चुनौितयों से जोड़ने के िलए प्रशांत के काम की भी सराहना की और स्पष्टता,करुणा और स्व-िशक्षा पर

आधािरत क्रांित को बढ़ावा देने में उनके नेतृत्व को सराहा। प्रशांत के प्रमुख कायर्क्रमों में से एक बड़े पैमाने का भगवत गीता िशक्षण कायर्क्रम ह,ैिजसने 100,000

से अिधक प्रितभािगयों को आकिषर् त िकया ह ैऔर हाल ही में दुिनया की सबसे बड़ी गीता-आधािरत ऑनलाइन परीक्षा आयोिजत की ह।ै

आचायर् प्रशांत के सोशल मीिडया पर भी फैन फॉलोइंग कम नहीं ह।ै अकेले यूटू्यब पर उनके 5.61 करोड़ सब्सक्राइबसर् हैं। उनके वीिडयो की वू्यअरिशप भी

लाखों-करोड़ों में ह।ै फेसबुक पर 1.3 िमिलयन फॉलोअसर् हैं। आईआईएम अहमदाबाद के पूवर् छात्र आचायर् प्रशांत एक प्रशासिनक सेवा के अिधकारी यानी

पहले इंिडयन रलेवे में पसर्नेल ऑिफसर थे। उन्होंने बाद में अपनी सरकारी नौकरी छोड़ दी और अब समाज को बेहतर बनाने और युवाओ ंकी मदद करने में लगे

हुए हैं। आचायर् प्रशांत नाम के यह व्यिक्त 'अदै्वत लाइफ-एजुकेशन' और 'प्रशान्त अदै्वत फाउंडेशन' नाम के संगठन चला रह ेहैं। िपछले 15 सालों में,उन्होंने यूटू्यब

और फेसबुक जैसे इंटरनेट के माध्यम से भारत और दूसर ेदेशों के करोड़ों लोगों को अध्यात्म से जोड़ा ह।ै
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लेखक के बार ेमें

Utkarsh Gaharwar

एिमटी और बेनेट िवश्विवद्यालय से पत्रकािरता के गुर सीखने के बाद अमर उजाला से किरयर की शुरुआत हुई। अमर उजाला में बतौर एंकर सेवाएं देने के बाद 3 साल नवभारत टाइम्स ऑनलाइन में

िडिजटल कंटेंट प्रोड्यूसर के पद पर काम िकया। वतर्मान में लाइव िहंदुस्तान में िडिजटल कंटेंट प्रोड्यूसर के पद पर कायर्रत हू।ं एंकिरंग और लेखन के अलावा िमिमक्री और थोड़ा बहुत गायन भी कर

लेता हू।ं ...और पढ़ें
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